Public Health
Santé publique

Conseil de santé d’Ottawa

Procés-verbal

Date : le 3 novembre 2025
Heure : 17 h 00
Endroit : Salle Champlain, 110, avenue Laurier Ouest, et participation

par voie électronique

Présents : Présidente Catherine Kitts, Vice-présidente Tammy
DeGiovanni, Membre Brent Bauer, Membre Marty Carr,
Membre Sabrina Chung, Membre Laura Dudas, Membre
Glen Gower, Membre Rawlson King, Member Nwanneka
Ejiofor, Member Jessica Bradley, Member Emily Gruenwoldt

1. Avis et renseignements concernant la réunion a l'intention des participants a la
réunion et du public

Veulillez voir le document ci-jour pour des avis publics et renseignements
concernant la réunion, y compris : la disponibilité des services d’interprétation
simultanée et des mesures d’accessibilité; les procédures relatives aux réunions
a huis clos; les procédures et échéanciers pour les soumissions écrites et orales;



les avis de non-responsabilité relativement aux renseignements personnels pour
les correspondants et les intervenants; les avis relatifs aux proces-verbaux; et les
détails sur la participation a distance.

Appel nominal

La réunion a été déclarée ouverte a 17h00. Tous les membres étaient présents
au moment de l'appel.

Absences

Aucun.

Déclarations d’intérét

Aucun.

Adoption des proces-verbaux

Proposé par Membre Sabrina Chung

Adoption des procés-verbaux de la réunion du 15 septembre 2025.

Adopté

Communications

Un élément de communication a été recu (conservé au dossier aupres du
secrétaire du conseil de santé).

Motion portant présentation des rapports
Proposé par Membre Sabrina Chung

IL EST RESOLU QUE le rapport verbal du président du conseil de santé, le
rapport verbal du médecin hygiéniste, et les rapports intitulés :
Renouvellement de I'approche de Santé publique Ottawa pour soutenir le
vieillissement en santé des adultes a Ottawa, Gestion des risques a Santé
publique Ottawa et Participation au colloque d’automne de I’Association
des agences de santé publique locales (alPHa) soient recus et examinés;

ET IL EST EN OUTRE RESOLU que les Régles de procédure soient
suspendues afin de recevoir et de déposer le rapport intitulé « Budget
prévisionnel de fonctionnement 2026 pour le Conseil de santé d’Ottawa ».

Adopte



7.1

Rapport verbal de la présidente du Conseil de santé

N° de fichier : ACS2025-OPH-BOH-0013 — A I'échelle de la ville

La présidente a souhaité la bienvenue aux participants et a présenté le
projet de budget de fonctionnement 2026, en soulignant qu’il s’agit de la
premiére étape du processus annuel et en insistant sur la nécessité d’'un
financement provincial équitable pour maintenir les services et répondre
aux besoins de santé croissants. Elle a rappelé que la réunion de ce soir
vise uniguement l'introduction et la consultation, la discussion compléte et
le vote étant prévus en décembre. Le rapport a mentionné la motion
récente du Conseil municipal sur I'insécurité alimentaire et a réaffirmé
'engagement du Conseil a en traiter les causes profondes. La présidente
a mis en avant I'appui de Santé publique Ottawa a la Déclaration de
position 2025 sur le jeu actif en plein air et a demandé un soutien officiel
du Conseil. Enfin, elle a signalé le nouveau segment médiatique
bihebdomadaire du Dr Arnason, visant & améliorer la littératie en santé et
a contrer la désinformation.

La discussion sur ce point a duré environ huit minutes et aucune question
n’a été poseée par les membres du Conseil sur les sujets abordés.

Proposé par Membre Sabrina Chung

ATTENDU QUE les recherches démontrent que I’activité physique
réguliére contribue a réduire I'impact ou a prévenir de nombreuses
maladies chroniques, aide a prévenir la mort prématurée et améliore
la qualité de vie ainsi que le fonctionnement physique;

ET ATTENDU QUE I’acceés au jeu actif dans la nature et en plein air —
avec ses risques — est essentiel au développement sain des enfants,
y compris leur bien-étre physique et mental,

ET ATTENDU QUE la promotion de I’activité physique fait partie des
Normes de santé publique de I’Ontario (NSPO) et s’aligne sur des
éléments clés du Plan stratégique 2023-2027 de Santé publique
Ottawa (SPO), du Plan officiel de la Ville d’Ottawa et du Plan
directeur du transport de la Ville d’Ottawa;

ET ATTENDU QUE Outdoor Play Canada, un organisme national sans



but lucratif basé a Ottawa qui rassemble des défenseurs, des
praticiens, des chercheurs et des organisations partenaires pour
promouvoir, protéger et préserver I’accés au jeu dans la nature et en
plein air pour toutes les personnes vivant au Canada, a lancé la
Déclaration de position fondée sur des données probantes de 2025
sur le jeu actif en plein air (AOP10) le 25 septembre 2025;

ET ATTENDU QUE I’AOP10 appelle a un changement systémique et
comprend des appels a I’action pour les individus, les communautés
et différents secteurs afin de faire du jeu actif en plein air un droit
fondamental et une composante durable des sociétés;

ET ATTENDU QUE le personnel de SPO était présent au Centre
canadien pour le jeu en plein air lors du lancement de ’AOP10 pour
démontrer son soutien et faire une déclaration concernant les
bienfaits du jeu actif en plein air pour la santé;

ET ATTENDU QU’ une approbation officielle par le Conseil de santé
de la Ville d’Ottawa :

Peut renforcer la norme sociale selon laquelle le jeu actif en plein air
est bénéfique pour la santé et le bien-étre;

Peut étre utilisée par le personnel de Santé publique Ottawa comme
cadre pour soutenir les politiques, la formation et les initiatives en
matiére d’infrastructures liées a I’activité physique avec d’autres
services de la Ville d’Ottawa et des partenaires externes;

IL EST DONC RESOLU que le Conseil de santé de la Ville d’Ottawa
approuve officiellement la Déclaration de position 2025 d’Outdoor
Play Canada sur le jeu actif en plein air et exprime son ferme soutien
a ce que Santeé publique Ottawa collabore avec ses partenaires et
appuie les changements qui favorisent les bienfaits du jeu actif en
plein air pour la santé des individus, des populations et des
communauteés;

ET IL EST EN OUTRE RESOLU que le Conseil de santé de la Ville
d’Ottawa demande a ses membres, collectivement et
individuellement, et avec I’appui des employés de Santé publique
Ottawa, de servir de champions de la santé publique en défendant le



7.2

jeu actif en plein air conformément a la présente motion a chaque
occasion, notamment auprés d’autres conseils, dans les groupes de
travail, les comités permanents, les sous-comités et au Conseil
municipal.

Adopté

Proposé par Membre Sabrina Chung

Que le Conseil de santé de la circonscription sanitaire de la ville
d’Ottawa prenne connaissance de ce rapport verbal a titre
d’information.

Recu

Rapport verbal de la médecin chef en santé publique

N° de fichier : ACS2025-OPH-MOH-0007— A I'échelle de la ville

Le médecin chef a fait état de la fermeture des services de consommation
supervisée et de vérification des drogues de Santé publique Ottawa a la
rue Clarence, en raison de I'expiration de I'exemption fédérale et de
I'absence d’approbation provinciale, tout en soulignant que les services de
réduction des méfaits et de proximité demeurent en place.

Il a confirmé la fin de I'éclosion provinciale de rougeole, tout en mettant en
garde contre les cas importés et en insistant sur I'importance de maintenir
une couverture vaccinale élevée.

Des mises a jour ont été fournies concernant la surveillance des eaux
usées pour la COVID-19, la grippe et le VRS, qui se poursuivra jusqu’en
2026, ainsi que sur la disponibilité des vaccins saisonniers.

Le rapport a également mis en évidence la préparation a la mise en
ceuvre des Normes de santé publique de I'Ontario révisées en janvier
2026 et la présentation du projet de budget de fonctionnement 2026. Le
meédecin chef a salué le dévouement du personnel et des partenaires et a
insisté sur 'importance d’approches collaboratives et fondées sur des
données probantes pour relever les défis complexes en santé publique.



7.3

Le Dr Arnason a répondu aux questions des membres du Conseil. La
discussion sur ce point a duré environ douze minutes.

Proposé par Membre Sabrina Chung

Que le Conseil de santé de la circonscription sanitaire de la ville
d’Ottawa prenne connaissance de ce rapport verbal a titre
d’information.

Recu

Budget provisoire de fonctionnement pour 2026 pour le Conseil de santé
d’Ottawa

N° de fichier : ACS2025-OPH-BDS-0007 — A I'échelle de la ville

Kibria Mohammad a présenté au Conseil le projet de budget de
fonctionnement 2026, accompagné d’une présentation PowerPoint. Les
membres du Conseil ont posé des questions concernant les systémes
électroniques utilisés en santé publique et leur intégration avec les
systémes hospitaliers, ainsi que I'approche de SPO en matiére de
conservation des dossiers électroniques. La discussion a également porté
sur les hypotheses de financement provincial et les plans de contingence
advenant que le financement prévu ne se concrétise pas. Le Conseil a
souligné I'importance de régler I'écart de financement avec la Province.

La discussion sur ce point a duré environ trente minutes.
Proposé par Membre Sabrina Chung

Que, lors de laréunion du 3 novembre 2025, le Conseil de santé de la
circonscription sanitaire de la Ville d’Ottawa :

1. recoive et dépose le Budget provisoire de fonctionnement
pour 2026 pour le Conseil de santé d’Ottawa; et

2. demande au personnel de transmettre le Budget provisoire de
fonctionnement pour 2026 pour le Conseil de santé d’Ottawa
au Conseil municipal d’Ottawa lors du dépét des budgets
préliminaires de fonctionnement de 2026 de la Ville d’Ottawa le
12 novembre 2025; et



3. Demander a la province de I’Ontario de fournir un financement
supplémentaire ponctuel de $450 000 au cours de I’exercice
afin de compenser la pression budgétaire de 2026 liée au
programme obligatoire a frais partagés, découlant des
rajustements au colt de la vie appliqués a la rémunération et
aux avantages des employés

4. Demander a la province de I’Ontario de combler le déficit de
financement provincial couvrant 75 % du budget a colts
partagés de I’OPH, en procédant a une révision de la formule
de financement et en accordant des augmentations annuelles
de 3 a 4 % du financement de base afin de tenir compte de
’augmentation des colits d’exploitation liée aux ajustements
du coit de la vie et aux avantages sociaux des employés ;
etQue, lors de laréunion du 1 décembre 2025, le Conseil de
santé de la circonscription sanitaire de la Ville d’Ottawa :

5. approuve le Budget provisoire de fonctionnement pour 2026
pour le Conseil de santé d’Ottawa;

6. demande au personnel, une fois le Budget provisoire de
fonctionnement pour 2026 pour le Conseil de santé d’Ottawa
approuvé par le Conseil de santé, de transmettre le rapport au
Conseil municipal d’Ottawa afin que ce dernier puisse
I’examiner le 10 décembre 2025 dans le cadre de
I’approbation, par le Conseil municipal, des budgets
préliminaires de fonctionnement de 2026 de la Ville d’Ottawa;
et

7. Sur approbation du projet de budget de fonctionnement 2026
du Conseil de santé d’Ottawa par le Conseil de santé et le
Conseil municipal d’Ottawa, demander au médecin hygiéniste
en chef (ou a son délégué), au nom du Conseil de santé, de
transmettre le Plan de services annuel 2026 et la soumission
du budget au ministére de la Santé de I’Ontario (MSO) pour
examen, conformément au budget de fonctionnement 2026
approuvé du Conseil de santé d’Ottawa.

Adopteé

7.4 Renouvellement de 'approche de Santé Publique Ottawa visant a aider
les personnes agées d’Ottawa a bien vieillir




N° de fichier : ACS2025-OPH-HPP-0004 — A I'échelle de la ville

Kelly Biggs et Erinn Salewski ont présenté au Conseil une présentation
PowerPoint sur le plan renouvelé pour les personnes agées.

Les membres du Conseil ont exprimé leur appréciation pour la
collaboration avec la Ville et ont posé des questions sur ce qui distingue
ce plan, sur la maniére dont son impact sera mesuré et sur les indicateurs
de réussite. La discussion a porté sur les plans pour les zones rurales, les
possibilités de partenariats avec des organismes tels que I'Institut de
cardiologie et des initiatives comme le « Mole-Mobile ». Les membres ont
également demandeé s'il y avait eu consultation avec des groupes
défendant les adultes ayant des capacités différentes, en soulignant la
nécessité d’activités de promotion de la santé en plus de la prévention des
maladies. Le personnel a indiqué que, bien que ce travail direct n’ait pas
encore été réalisé, une collaboration avec les Services communautaires et
sociaux est possible, et que les efforts actuels incluent I'utilisation des
centres de santé et de bien-étre de quartier pour des activités de
promotion. Les programmes de force et d’équilibre ont été mis en avant
comme une priorité, étant donné que les chutes demeurent une cause
majeure d’hospitalisation chez les personnes ageées.

Le Conseil a également entendu deux délégations : le Service des
services communautaires et sociaux et Ottawa Ville Amie des Ainés.

La discussion sur ce point a duré environ 45 minutes.
Proposé par Membre Sabrina Chung
Que le Conseil de santé de la Ville d’Ottawa :

1. Prend connaissance a titre d’information du présent rapport
intitulé « Renouvellement de I’approche de Santé publique
Ottawa pour soutenir le vieillissement en santé des ainés a
Ottawa », qui présente I'orientation stratégique actualisée des
programmes et services destinés aux personnes agées; et

2. Approuve le maintien de I'alignement de Santé publique
Ottawa avec le Plan pour les ainés de la Ville d’Ottawa (2025-
2030), sous réserve de son approbation par le Conseil en
novembre 2025, afin de renforcer la portée, I’intégration et
'impact des programmes et services de santé publique pour
les personnes agées.



7.5

7.6

Adopté

Gestion des risques a Santé publique Ottawa

N° de fichier : ACS2025-OPH-KPQ-0002 — A I'échelle de la ville

Le Dr Trevor Arnason a formulé un bref commentaire en soulignant que le
rapport constitue un élément clé de la reddition de comptes de Santé
publigue Ottawa envers le Conseil et le ministére de la Santé. Il a indiqué
gue le rapport présente les stratégies visant a atténuer les principaux
risques, tels que les changements climatiques, les défis technologiques et
la complexité croissante des besoins en santé communautaire, dans un
contexte de stagnation du financement provincial, et a réaffirmé
'engagement de SPO a une gestion proactive des risques et a des
rapports continus.

Le Dr Arnason et Cameron Keyes ont répondu aux questions des
membres du Conseil.

La discussion sur ce point a duré environ quatre minutes.
Proposé par Membre Sabrina Chung

Que le Conseil de santé de la circonscription sanitaire de la ville
d’Ottawa prenne connaissance de ce rapport a titre d’information.

Adopte

Participation au symposium d’automne de I’Association of Local Public
Health Agencies (alPHa)

N° de fichier :ACS2025-OPH-BOH-0014 — A I'échelle de la ville
Proposé par Membre Sabrina Chung

Que le conseil de santé de la Régie de la santé d'Ottawa approuve la
participation du président Kitts et du vice-président DeGiovanni au
Symposium d'automne de I'Association des agences locales de
santé publique (alPHa), qui se tiendra du 5 au 7 novembre 2025.

Adopté



10.

11.

12.

13.

14.

10

Information distribuée auparavant

8.1 Surveillance de l'accessibilité alimentaire a Ottawa : Panier d'aliments
nutritifs 2025

N° de fichier: ACS2025-OPH-HPP-0005 — A I'échelle de la ville
Points en huis clos*
Aucun.
Motion portant adoption de rapports
Proposé par Membre Sabrina Chung

IL EST RESOLU QUE le rapport verbal de la présidente du Conseil de santé,
le rapport verbal du médecin hygiéniste en chef et les rapports intitulés :
Renouvellement de I'approche de Santé publique Ottawa pour soutenir le
bien-vieillir des adultes plus agés a Ottawa, Gestion des risques a Santé
publique Ottawa et Participation au Symposium d’automne de I’Association
des agences locales de santé publique (alPHa) soient recus et adoptés;

ET IL EST EN OUTRE RESOLU que le rapport intitulé « Budget de
fonctionnement préliminaire 2026 pour le Conseil de santé d’Ottawa » soit
déposé, pour examen lors de la réunion du Conseil de santé du ler
décembre 2025.

Adopte

Motions ayant fait I'objet d’'un avis précédent

aucun

Motions exigeant la suspension des regles de procédure

aucun

Avis de motions (pour examen lors d’'une réunion subséquente)
aucun

Réglement de ratification

Proposé par Membre Sabrina Chung

IL EST RESOLU QUE le réglement de confirmation no 2025-6, un réglement
du Conseil de santé de I'Unité de santé de la ville d'Ottawa pour confirmer



15.

16.

17.

11

les actes du Conseil de santé d'Ottawa lors de sa réunion du 3 novembre

2025, soit lu et adopté.

Demandes de renseignements
aucun

Levée de la séance

La réunion a été levée a 18 h 41.
Prochaine réunion

Le lundi 1 décembre 2025 - 17 h
Lundi, ler décembre 2025 - 17 h 00

Original signé par C. Whiticar,
Secrétaire du Conseil

Adopte

Original signé par Conseillére C.
Kitts, Présidente du Conseil



