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Quelle est la situation actuelle pour la COVID-19?

= Le nombre de cas diminue
* (Certains sans exposition connue

= Le nombre d hospitalisations est
a la baisse.

= |e nombre d'éclosions diminuent.

= | e suivi des cas et des contacts ce
fait selon les prévisions.

=  Augmentation du volume de tests,
pourcentage de personnes positives
a la baisse




Modélisation

Hospitalisations prévues

Recensement prévu de patients atteints de COVID-19 a Ottawa
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Diversité ethnlque et taux de COVID-19
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racialisées sont les moins élevés.
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Sources des données : Base de données d’Ottawa sur la COVID-19 (COD) et indice ON-Marg 2016.
Les données excluent les résidents ou les patients en établissement



Les régions d’Ottawa
avec le plus de privations
matérielles ont presque
deux fois le taux de
COVID-19 que les régions
avec le taux de privations
matérielles les moins
élevées.
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Sources des données : Base de données d’Ottawa sur la COVID-19 (COD) et indice ON-Marg 2016.
Les données excluent les résidents ou les patients en établissement
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Donneées initiales sur les déterminants sociaux

* Depuis le 8 mai, Santé publique Ottawa (SPO) a recueilli les
données démographiques sociales de 144 personnes.

 Données a jour (n=144) :
« 66 % sont des communautés racialisées
« 54 % sont des immigrants au Canada (né a l'extérieur du Canada)

* La collecte de données rétrospective permettra un apercu
plus détaillé des déterminants sociaux.
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Souligne les inéquités pre-existantes

Inclusion des partenaires communautaires (i.e. PLIO — Partenariat
Local pour I'lmmigration d'Ottawa)

Motion approuveé par le Conseil de santé afin de reconnaitre le
racisme comme étant une préoccupation de la santé publique

Elargir et uniformiser les collecte de données auprés des
partenaires du systeme de |la santé et des services sociaux

Orienter les politiques et les programmes afin de réduire les
inéquiteés
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La preventlon est la cIe -

L'importance de nos comportements

Pourcentages pour "La plupart du temps" et "toujours” par semaine
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Utilisation de masques dans les lieux publics intérieurs Lavage des mains avant de manger Distanciation physique dans les lieux publics intérieurs
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Support pour la santé mentale

Principales constatations du sondage
aupres de la population en juin (n=566)

Il y a certaines constatations
préoccupantes concernant la santé
mentale et le bien-étre des résidents
d’Ottawa

Certains groupes semblent étre plus
touchés que d’autres

Les résidents d’Ottawa ont besoin de plus
de renseignements sur la facon et
I’endroit afin d'accéder aux soutiens
appropriés.

La COVID-19
vous déprime?

Vous n'étes pas seul.
N'hésitez pas a
demander de l'aide.

Plus d'informations :
OttawaPublicHealth.ca/

COVIDMentalHealth
En cas de CRISE?
f{@@ Appelez la Ligne de crise
— O (24 heures par jour, 7 jours
— I par semaine - francais et

anglais) 613-722-6914.
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Par rapport a la période avant la mi-mars, avez-vous
changeé certains de vos comportements?

Quantite d’activite physique 25 “1
Quantité de sommeil 40 “1
Quantité d’alcool consommeée 39 “ 23
0 25 50 75 100
Percent
B Plus Identigue/Aucun changement

B Moins Ne s'applique pas
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L'information mene a l'action
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" Promotion de |la santé mentale
et du bien-étre

= Augmenter la sensibilisation et
la coordination

" Stratégies et services ciblées

» Réduction des méfaits lié a la
consommation de substances
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Soyez C&#VIDavisé

SantePubliqueOttawa.ca/COVIDavise

Ayez toujours un masque avec vous
Vériﬁez votre état de santé
Isolez—vous si vous étes malade

Suivez les consignes pour une
bonne hygiéne des mains

»y
Eliminez les risques en vous tenant
a 2 metres (6 pieds) de distance
des autres
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Jusqu'a pL'objectif est atteint
grace aux actions de

chacun qui ont contribué jusqu’a
présent.

Il revient au public

de prendre des décisions éclairées
et d’évaluer les risques a

mesure que Nous ouvrons.

Les principes de base sont
maintenus.

Gardons le cap »



